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РАСПИСАНИЕ   СПЕЦИАЛЬНО   ОРГАНИЗОВАННОЙ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (Занятий) 

ОДОД  ГБОУ школы № 440  имени П.В. Виттенбурга 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 Вторая группа раннего 

возраста «Кроха» 

 Младшая  

группа «Непоседы» 

Средняя  

группа «Умнички» 

Старшая  

группа «Знайки» 

Подготовительная  

к школе группа 

«Почемучки» 

П
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9.00 – 9.10 

Художественно-
эстетическое  

развитие 

 (Музыка) 

 

15.50 – 16.10 
Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

9.15-9.30 

Художественно-
эстетическое  развитие  

(Музыка) 

 

9.40-9.55 

Познавательное 
развитие. 

(Формирование 

целостной картины 

мира) 

 

9.00-9.20  

Познавательное развитие. 
(Формирование 

целостной картины мира) 

 

9.40-10.00 

Художественно-
эстетическое  развитие 

(Музыка) 

 

9.00-9.25 Познавательное 

развитие. (Формирование 
целостной картины мира) 

 

 

9.35-10.00 Художественно-

эстетическое  развитие  
(Рисование) 

 

 

10.10-10.35 

Художественно-

эстетическое  развитие  

(Музыка) 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие. (Формирование 
целостной картины мира) 

 

 

9.40-10.10 Художественно-

эстетическое  развитие  
(Рисование) 

 

 

10.40-11.10 

Художественно-

эстетическое  развитие  

(Музыка) 



В
т
о
р

н
и

к
  

8.50 – 9.10 

Художественно-
эстетическое  

развитие (Лепка) 

 

 

 
15.50 – 16.10 

Познавательное 

развитие. (ФЭМП) 

 

9.15-9.30  

Физическое 
 развитие  (Физкультура  

 

9.40-9.55 

Познавательное 

развитие. (ФЭМП) 
 

9.00-9.20  

Познавательное развитие. 
(ФЭМП) 

 

 

9.40-10.00  

Физическое  
развитие  (Физкультура) 

 

9.00-9.25 Речевое 

развитие. Развитие речи 
9.35-10.00 Художественно-

эстетическое  развитие  

(Лепка) 

 

10.10-10.35 Физическое 

 развитие  (Физкультура) 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие. (ФЭМП) 
 

9.40-10.10 Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 
деятельность/ 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(Ручной труд) 

 
10.40-11.10 Физическое 

 развитие  (Физкультура) 
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8.50 – 9.10  

Речевое развитие. 
Развитие речи 

 

 

15.50 – 16.10 

Художественно-

эстетическое  

развитие (Музыка) 

9.15-9.30 

Художественно-
эстетическое  развитие 

(Музыка) 

 

 

9.40- 9.55 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка) 

 

9.00-9.20  

Художественно-
эстетическое развитие 

(Лепка) 

 

 

9.40- 10.00 
Художественно-

эстетическое  развитие 

(Музыка) 

 

9.00-9.25  Познавательно-

исследовательская и 
продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность/ 

Художественно-

эстетическое  развитие 
(Ручной труд) 

 

10.10-10.35 

Художественно-

эстетическое  развитие  

(Музыка) 

9.00-9.30 Речевое 

развитие. Развитие речи и 
подготовка к обучению 

грамоте 

 

 

9.40-10.10 Познавательное 
развитие. (Формирование 

целостной картины мира) 

 

 

10.40-11.10 
Художественно-

эстетическое  развитие  

(Музыка) 

 

 

 



Ч
ет

в
ер

г
  

9.00 – 9.10 

Физическое развитие  
(Физкультура) 

 

 

15.50 – 16.10  

Речевое развитие. 
Развитие речи 

 

 

9.15-9.30  

Физическое развитие 
(Физкультура) 

 

 

9.40 – 9.55 

Художественно-
эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

9.00-9.20  

Художественно-
эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

 

9.40-10.00  
Физическое развитие  

(Физкультура) 

9.00-9.25 Познавательное 

развитие. (ФЭМП) 
9.35-10.00 Художественно-

эстетическое  развитие  

(Рисование) 

 

10.10-10.35 Физическое 

 развитие  (Физкультура) 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие. (ФЭМП) 
9.40-10.10 Художественно-

эстетическое  развитие 

(Рисование) 

 

 
10.40-11.10 Физическое 

 развитие  (Физкультура) 

П
я

т
н

и
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а
  

8.50 – 9.10 
Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

15.50 – 16.10 
Физическое развитие  

(Физкультура) 

9.00-9.15  
Речевое развитие. 

Развитие речи 

 

9.25-9.40 

Художественно-
эстетическое развитие  

(Конструирование/ 

Аппликация) 

 

9.00-9.20  
Речевое развитие. 

Развитие речи 

 

9.30-9.50  

Художественно-
эстетическое развитие  

(Конструирование/ 

Аппликация) 

 

9.00-9.25 Речевое 
развитие. Развитие речи 

 

9.35-10.00 Художественно-

эстетическое  развитие  

(Аппликация) 

 

9.00-9.30 Речевое 
развитие. Развитие речи и 

подготовка к обучению 

грамоте 

 

10.20-10.50 
Художественно-

эстетическое  развитие  

(Лепка/Аппликация) 

Физическое развитие  
(активно-двигательная 

прогулка)  

Каждый вторник 

11.10 – 11.20 

Физическое развитие  
(активно-двигательная 

прогулка) 

Каждую пятницу 

10.45-11.00  

Физическое развитие  
(активно-двигательная 

прогулка) 

Каждую пятницу 

11.20-11.40 

Физическое развитие  
(активно-двигательная 

прогулка) 

Каждую среду  

11.00-11.25 

Физическое развитие  
(активно-двигательная 

прогулка) 

Каждую пятницу  

11.40-12.10 

 

Музыкальный досуг 
1 вторник  

16.20 – 16.30 

Музыкальный досуг 
1 вторник  

16.00 – 16.15 

Музыкальный досуг 
2 вторник  

16.00-16.20 

Музыкальный досуг 
3 вторник  

16.00-16.30 

Музыкальный досуг 
4 вторник  

16.00 – 16.30 

 

Физкультурный досуг 

2 понедельник  

16.20 – 16.30 

Физкультурный досуг  

2 понедельник  

15.30 - 15.45 

Физкультурный досуг 

3 понедельник  
15.30 – 15.50 

Физкультурный досуг 

1 пятница  
16.00 – 16.30 

Физкультурный досуг 

4 понедельник  
16.00 – 16.30 

И
т
о
г
о

 11 образовательных 

ситуаций –    1 час 50 

минут в неделю 

11 образовательных 

ситуаций –  2 часа 45 

минут  в неделю 

13 образовательных 

ситуаций –  4 часа 20 

минут  в неделю 

14 образовательных 

ситуаций –  5 часов 50 

минут  в неделю 

15 образовательных 

ситуаций –  7 часов 30 мин 

в неделю 

 



 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 440 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ИМЕНИ П.В. ВИТТЕНБУРГА, 
Габай Зинаида Васильевна, ВРЕМЕННО ИСПОЛНЯЮЩИЙ ОБЯЗАННОСТЕЙ 
ДИРЕКТОРА
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